
Les Bases de l’IA Générative

Formation



Certification : Qualiopi
Financement : Éligible OPCO
Niveau requis : Non spécifié 
Durée : 12 h
Lieu : Présentiel à Nice, Distanciel ou Hybride
Tarif : 2136 € HT 

Objectifs pédagogiques
À l’issue de cette formation, les apprenants seront capables de :

Comprendre les fondamentaux de l’intelligence artificielle et du machine learning.
Découvrir les outils de génération de texte, image et contenu multimédia.
Créer son premier contenu assisté par IA (présentation, image, vidéo, article, mini site web).
Utiliser des outils comme ChatGPT, Canva IA, DALL·E, et autres.
Identifier les enjeux éthiques de l’IA dans la création.
Intégrer l’IA dans un workflow professionnel ou créatif.

Les Bases de l’IA Générative

Prérequis
Savoir naviguer sur le web.
Disposer d’un ordinateur portable ou d’une
tablette.



Programme détaillé
Module 1 — Fondamentaux de l’IA et Premiers
Tests (3h)

Histoire de l’IA et applications actuelles 
Définitions clés : IA, Machine Learning, Deep
Learning
Modèles simples de ML : cas pratiques 

Module 2 — Premiers pas avec l’IA générative (3h)
Génération de texte : exemples et démonstration
Atelier pratique : créer son premier visuel généré
par IA
Évaluation : QCM + réflexion individuelle 
Atelier pratique : créer son premier visuel généré
par IA 



Programme détaillé
Module 3 — Maîtriser les outils de génération de
texte avec IA (3h)

Découverte de l’interface et techniques de
prompting 
Atelier : écrire un texte créatif ou informatif avec
l’IA 
Éthique et limites : discussion guidée (plagiat, biais,
confidentialité) 

Module 4 — Créer des visuels et du contenu
multimédia assisté par IA (3h)

Atelier : produire un contenu complet et cohérent
(texte + image + mise en forme) 
Évaluation finale : projet guidé selon un besoin
concret 
Clôture, feedback, et remise des attestations 



Modalités d’évaluation
QCM et exercices pratiques à la fin de chaque module
Études de cas et mise en situation professionnelle (exercice guidé)
Évaluation continue de l’évolution des acquis
Attestation de fin de formation remise à chaque participant

Points forts
Formation certifiée Qualiopi
Financement OPCO possible

Format hybride (présentiel / distanciel)
Approche pratique et immersive

Adaptée à tous les profils, même sans bagage technique
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